
ZUKUNFTSBOX LANDWIRTSCHAFT 
Pflanzliche Lebensmittel 
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Was sind pflanzliche Lebensmittel? 

1)  Schau dir das Bild auf der Trendkarte genau an. Welche 

Lebensmittel erkennst du? Schreibe die Namen der 

Lebensmittel auf: 

1.  

2.  

3.  

4.  

 2)  Kennst du noch weitere pflanzliche Lebensmittel? Wenn ja, welche? 

1.  

2.  

  3) Ergänze die Lücken zu den Vor- und Nachteilen von pflanzlichen     

Lebensmitteln. 

Vorteile: Pflanzliche Lebensmittel helfen, die ____________________ der 

Erde zu schonen und bilden eine gute, ____________________________ 

Alternative zu tierischen Produkten. Sie bieten oft eine große Vielfalt an 

___________________ und ______________________________. 

Nachteile: Durch eine ___________________ Ernährung kann es zu 

Mangelerscheinungen. Bei einer einseitigen _______________________ 

fehlen häufig wichtige __________________. 

Wörter: Ressourcen, umweltfreundliche, Vitaminen, Mineralstoffen, 

einseitige, Ernährung, Nährstoffe 

Male ein Bild von deinem Lieblingsgericht, das nur aus pflanzlichen 

Lebensmitteln besteht. 
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Anhang:

Das Projekt „Landwirtschaft macht Schule“ ist eine Initiative, die 

Schülern ein realistisches Bild der Landwirtschaft vermitteln 

möchte – direkt aus erster Hand. Landwirte besuchen Schulen, 

um zu zeigen, wo unsere Lebensmittel herkommen. Eine 

bundesweite Vernetzung von Höfen, Schulen und Projekten 

unterstützt dieses Ziel.

Die Zukunftsbox Landwirtschaft ist ein kreatives 

Unterrichtsmaterial für Klasse 3–13, mit dem Schüler*innen 

durch Karten und Szenarien die Zukunft der Landwirtschaft 

erkunden. Es verbindet Landwirtschaft, Klima, Technik und 

Gesellschaft mit den Zielen Bildung für nachhaltige Entwicklung 

(BNE).

Das Arbeitsblatt addressiert die BNE-Ziele 2 “Kein 

Hunger” und  12 

„Nachhaltiger Konsum und Produktion“

Kontakt:
E-Mail: info@landwirtschaftmachtschule.de i.m.a_agrar
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