
Das Korn
K O N Z E P T I O N  U N D  E R S T E L L U N G  

E I N E S  I N T E R A K T I V E N ,  

H A N D L U N G S O R I E N T I E R T E N  

L E R N G E G E N S T A N D E S  Z U M  T H E M A  

" L A N D W I R T S C H A F T "

N E E L E  T I E D J E ( 5 8 1 5 6 1 7 ) ,  J E T T E  H E Y E R ( 5 5 8 7 0 1 7 ) ,  
M A R I E  B O C K H O L T ( 5 7 3 8 6 7 7 )  U N D  K R I S T I N A  A L B R E C H T ( 5 5 2 8 6 2 7 )



Bezug zum 
"Modulkoffer"

• Modulkoffer: "Vom Korn zum..."

• Anknüpfung an das Thema: 

"Querschnitt eines Getreidekorns"



Theoretischer 
Hintergrund
• Für das Weißmehl wird ausschließlich der Mehlkörper 

verwendet und gemahlen.

• Oberhaut, Schale und Keimling (Kleie) werden nicht 

verwendet.

• Hierdurch fällt ein großer Teil der wichtigen Vitamine und 

Mineralstoffe weg.

• Zur Herstellung des Vollkornmehls wird das 

gesamte Getreidekorn verwendet. Ein Großteil der 

wertvollen Inhaltsstoffe erhalten.

• Die Kleie wird z.B. als Futtermittel in der Tierzucht genutzt.

https://kornelia-urkorn.at/blog/vollkorn/

https://www.vomfeld.at/blog/was-du-ueber-weissmehl-und-vollkornmehl-wissen-

solltest/#:~:text=F%C3%BCr%20das%20Wei%C3%9Fmehl%20wird%20ausschlie%C3%9Flich,wird%20das%20ganze%20Getreidekor
n%20verwendet.
https://adler-muehle.de/info/Weizenkorn.html

selbsterstelltes Bild

https://www.vomfeld.at/blog/was-du-ueber-weissmehl-und-vollkornmehl-wissen-solltest/
https://www.vomfeld.at/blog/was-du-ueber-weissmehl-und-vollkornmehl-wissen-solltest/
https://www.vomfeld.at/blog/was-du-ueber-weissmehl-und-vollkornmehl-wissen-solltest/


Verarbeitungsweisen des Korns

https://www.landschafftleben.at/lebensmittel/mehl/gesundheit



Lerngegenstand

H A N D L U N G E N

• Weizenkörner untersuchen (Querschnitt)

• Schüler*innen sollen die Schichten eines 

Weizenkorns betrachten

• Mehltypen unterscheiden; Welcher Teil des 

Weizenkorns wird wie verwendet?

• Was passiert mit den übriggebliebenen 

Teilen des Korns? ->  Wie könnten diese 

weiterverwendet werden? (Projekte)

M A T E R I A L

• Lupe

• Petrischale

• Pinzette

• Aufgeschnittenes Weizenkorn

• 3D Modell des Weizenkorns

• Mehlverpackungen der vers. Typen

• Kleine Proben der Mehltypen



Planung des Projekts

1. SuS untersuchen den Querschnitt des Weizenkorns.

2. SuS finden heraus, welche Teile des Korns für die Mehlproduktion von 

Bedeutung sind.

3. SuS unterscheiden Weizenmehl und Vollkornmehl.

4. SuS lernen, wofür die Kleie tatsächlich verwendet wird.

5. SuS überlegen, was mit der Kleie produziert oder wie diese genutzt werden 

könnte und setzen dies in Projekten um.



Lernziele:

• Die SuS können den Aufbau eines Getreidekorns beschreiben und die 

einzelnen Bestandteile benennen.

• Die SuS können die verschiedenen Mehltypen im Hinblick auf 

die Verarbeitungsweisen des Korns unterscheiden.

• Die SuS erarbeiten Konzepte zur nachhaltigen Weiterverwendung der Kleie.



Arbeitsblätter



Anschauungsmaterial

• Halbiertes Weizenkorn

• Weizenmehl Typ 405

• Weizenmehl Vollkorn



Anschauungsmaterial

S E L B S T E R S T E L L T E R  3 D - D R U C K  

D E S  I N N E R E N  E I N E S  

G E T R E I D E K O R N S



Projekte

• Bastelprojekt mit der Kleie

• Verwendung der Kleie für einen Komposthaufen für den 

Schulgarten

• Nahrung herstellen



Lerngegenstand im Kontext der 
Nachhaltigkeit
V E R B R A U C H E R B I L D U N G

"Die Verbraucherbildung im Sachunterricht 

unterstützt den Erwerb von Kompetenzen im 

Sinne eines reflektierten und 

selbstbestimmten Konsumverhaltens und 

trägt dadurch zum Aufbau einer 

verantwortlichen Grundhaltung bei." 
(Kerncurriculum Sachunterricht, 2017: S.16)

B I L D U N G F Ü R  N A C H H A LT I G E

E N T W I C K L U N G

• "Die Bildung für nachhaltige Entwicklung 

im Sachunterricht hat das Ziel, 

Schülerinnen und Schüler für die 

Mitgestaltung einer lebenswerten 

Zukunft zu gewinnen und sie zu 

befähigen, die Auswirkungen ihres 

Handelns lokal und global 

einzuschätzen." (Kerncurriculum Sachunterricht, 2017: S.13)



Lerngegenstand im Kontext 
der Nachhaltigkeit

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS (SDHs)

Ziel 12: Nachhaltige/r Konsum und Produktion

• "Die natürlichen Ressourcen sollen nachhaltig und effizient genutzt werden"

• "Die Nahrungsmittelverschwendung soll verringert werden"

https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/nachhaltigkeitspolitik/nachhaltigkeitsziele-erklaert-232174



Leitlinien für inklusives, 
"gutes" 

Unterrichtsmaterial



Kriterien für guten
Unterricht

Effektive Gestaltung von Lernmaterialien. Ein Video aus dem Paket Guter Unterricht - edu-sharing 
(twillo.de)            (letzter Zugriff: 30.11.2023).

Classroom 
Management

Kognitive 
Aktivierung

Konstruktive 
Unterstützung

https://www.twillo.de/edu-sharing/components/render/02b3c9a6-7b35-45b5-bab9-121f1e27f319?id=d0326ea7-1fee-4dff-b91d-620b5919b89f&viewType=1
https://www.twillo.de/edu-sharing/components/render/02b3c9a6-7b35-45b5-bab9-121f1e27f319?id=d0326ea7-1fee-4dff-b91d-620b5919b89f&viewType=1


Kriterien zur Lernmittelgestaltung

1. Anknüpfung an Vorwissen

2. Fokussierung auf das Wesentliche

3. Vielfältige Feedback-Möglichkeiten

4. Lösungsbeispiele

5. Passende Darstellungen

6. Evidenzbasierte Materialien

Effektive Gestaltung von Lernmaterialien. Ein Video aus dem Paket Guter Unterricht - edu-sharing (twillo.de) (letzter Zugriff: 30.11.2023).

https://www.twillo.de/edu-sharing/components/render/02b3c9a6-7b35-45b5-bab9-121f1e27f319?id=d0326ea7-1fee-4dff-b91d-620b5919b89f&viewType=1


Anknüpfen an Vorwissen

• SuS können bereits den Aufbau einer Getreidepflanze beschreiben.

• SuS können mehrere Mehlarten nennen.



Fokussierung auf das Wesentliche

Fokussierung auf 
eine Kornart

Eindeutige 
Operatoren

Sprachsensibilität:

Fettgedruckte 
Operatoren

Visuelle 
Unterstützung



Passende Darstellungen

Visuelle 
Unterstützung der 

Operatoren auf dem 
Arbeitsblatt

Fachwörter werden 
mit Bildern 
thematisiert

E-I-S- Prinzip:

enaktiv: Getreidekorn 
von innen betrachten

ikonisch: Darstellung 
des Inneren des 
Getreidekorns 

(Zeichnung, Modell)

symbolisch: 
Beschriften des 
Getreidekorns



Evidenzbasierte Materialien

Handlungsorientierung:

Hauenschild und Bolscho empfehlen für die Thematisierung 

von BME ,,Formen entdeckenden und handlungsorientierten 

Lernens" (2022, S. 215)
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